
Ser du tegn på sociale indskrænkninger 

             Bekymring/hændelse 

Bilag 1 (Opdateret februar 2026) 

Actioncard: Børn og unge under 18 år – bekymring for æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol 

  Dialog/forebyggelse  Når dialog ikke er nok - Søg sparring  Underretning 

Er du meget bekymret - Tegn på vold, overgreb, tvungen udrejse 

Søg sparring og støtte Bekymring/hændelse Underretning Efter underretningen 

unges situation: Fysiske, psykiske og 
sociale

Ring til Familerådgivningen:

sagsforløb og evt. politianmeldelse. 

sikkerhedskonsulent for sparring,

Tvungen udrejse ud af Danmark 

 e

Pres eller tvunget ægteskab eller skilsmisse 

opholdstilladelse til følge. 

Seksuelle overgreb 

Ring til Familierådgivningen for råd og vejledning samt hjælp til 
vurdering af relevans for underretning t


